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Abstract 

Saving, emphasized in Islamic lifestyle, influences the success of 

individuals, households and society. This research, therefore, studies the 

factors affecting the saving behavior of the college youth with an Islamic 

approach. The methodology is descriptive and exploratory and in terms of 

target, it is functional. The population of this study was administration and 

economics students selected through convenience sampling. The research 

instrument was a questionnaire the validity of which was confirmed by a 

panel of experts. In order to evaluate the construct validity (including 

convergent and discriminant ones) and the reliability of the research 

instrument (composite reliability and average variance extracted) and to 

estimate the research measurement model, exploratory and confirmatory 

factor analyses have been used. Also, partial least squares structural equation 

modeling was used to test the hypotheses. According to the research results, 

with the exception of the variable of peer influence, the other variables 

(financial literacy, parental socialization and self-control) have a positive 

and significant effect on students' saving behavior. The financial literacy 

variable was the only variable that mediated the relationship between other 

independent variables and the saving pattern. In addition, demographic 

variables such as gender, age, education, field of study, type of university, 

marital status and employment are also considered as moderating variables 

in the results analysis. For example, the saving patterns of male and female 

students are different. 
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 چکيده
موفقیت افراد، خانوار و جامعه؛ مورد  هايی است که ضمن تأثیرگذاري برانداز ازجمله مقولهپس

انداز جوانان دانشگاهی تأکید دين اسلام نیز است. بنابراين پژوهش حاضر تلاش دارد تا الگوي پس
 کار انجام روش برحسب حاضر را با رويکرد اسلامی مورد مطالعه و بررسی قرار دهد. پژوهش

 حاضر پژوهش آماري جامعه .است کاربردي هدف به لحاظ و پیمايشی نوع از و توصیفی
 در. شدند انتخاب دسترس در گیرينمونه روش به که دانشجويان علوم اداري و اقتصادي بودند

 محتوايی روايی. است شده استفاده موردنیاز هايداده گردآوري براي پرسشنامه از حاضر پژوهش
 شامل) سازه روايی بررسی منظوربه. شد تأيید کارشناسان و متخصصان از پانلی نظر با پرسشنامه

 و( شده استخراج واريانس میانگین و مرکب پايايی) تحقیق ابزار پايايی و( واگرا و همگرا روايی
و براي آزمون فرضیات از  تأيیدي و اکتشافی عاملی تحلیل از پژوهش گیرياندازه مدل برآورد

متغیّر  ياستثنا بهحاضر است. براساس نتايج پژوهش  شده استفاده سازي معادلات ساختاريمدل
پذيري از طريق والدين و خودکنترلی( بر الگوي تأثیر همسالان بقیه متغیّرها )سواد مالی، جامعه

انداز دانشجويان اثر مثبت و معناداري دارند. متغیرّ سواد مالی تنها متغیرّي بود که بر روابط بین پس
-علاوه اثر متغیرّهاي جمعیت میانجی بود. بهانداز داراي اثر ساير متغیرّهاي مستقل و الگوي پس

عنوان شناختی جنسیت، سن، مقطع تحصیلی، رشته تحصیلی، نوع دانشگاه، تأهل و اشتغال نیز به
انداز دانشجويان پسر . براي نمونه الگوي پساند شده دادهگر در ارزيابی مدنظر قرار متغیرّهاي تعديل

 و دختر با يکديگر متفاوت بود. 

 

 ن کليدیواژگا

پذيري از طريق والدين؛ تأثیر دوستان؛ انداز جوانان دانشگاهی؛ سواد مالی؛ جامعهالگوي پس
 خودکنترلی.

 .JEL :D14, G51بندي  طبقه
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  مقدمه

درآمد خود را يکجا مصرف کند، بلکه  هکند که انسان نبايد همنگري ايجاب میآينده
انداز کند )محمدي دش را پسبايد براي داشتن يک آينده مطمئن، بخشی از درآم

رعايت يک الگوي صحیح در بر اهمیت در دين اسلام نیز (. 88، ص. 8811شهري، ري
شده و همچنین براي داشتن يک زندگی مطمئن در  کیدتأانداز زمینه مصرف و پس

اند )ترکاشوند، گذاري تشويق و ترغیب شدهانداز و سرمايهبه پسآحاد جامعه آينده 
 توان ازجمله موضوعاتانداز را میرو پسازاين(. 801 .، ص8891، تیانپیري و هرا

سازي آن افراد در سنین پايین نسبت به يادگیري و نهادينه بايستمهمی دانست که می
تواند مزاياي زيادي را براي آنان در در وجود خودشان کوشا باشند. تحقق اين مهم می

 ,Stukalina, 2013داشته باشد ) به همراهاده سالی مخصوصاً در زمان تشکیل خانوبزرگ

pp. 6-1055 .) 
ساز اتخاذ تواند زمینهمی ،اندازبر الگوي پس ثیرگذارر تأعنوان يک متغیّبه سواد مالی

درست و برخورد منطقی با مشکلات زندگی گردد )گنجوئی و تصمیمات اقتصادي 
 کافی فهم و دانش يبه معنا مالی ديگر، سوادعبارتبه(. 99، ص. 8898زاده، نايب

 .استافراد  مالی رفتار بهبود و مالی مشکلات سازيحداقل نسبت به موضوعات مالی،
 سطح در هاسیاست تنظیم نه شخصی و عملکرد بهبود سطح در مالی سواد اصولاً

چگونگی تدبیر امور مالی از سوي افراد و خانوار. درنهايت  يعنی است؛ حاکمیتی مطرح
 ؛اندازانداز؛ ب( نحوه انجام پسالف( درک مناسب از مفهوم پس :بیانگر مالی سواد

 استانداز )نگرش نسبت به پول و روز مبادا( نوع نگرش نسبت به مقوله پسج( 

(Amari, Salhi & Jarboui, 2020, p. 1427 .) 
انداز ثیرگذار بر الگوي پسرهاي تأاز طريق والدين يکی ديگر از متغیّ پذيريجامعه

که طورياست. به انکاررقابلیغفرزندان از ديدگاه اسلامی نقش والدين در تربیت ست. ا
خود  فرزندانضرورت دارد والدين براي آموزش و تربیت  فرمايد)ع( میحضرت علی

رفتار اقتصادي  يادگیري (.49ص.  ،8891پور، ها استفاده نمايند )عادلاز بهترين شیوه
دارد. فهم و درک  ی بر رفتار اقتصادي آنان در بزرگسالیثیر بسزايدر دوران کودکی تأ

کودک از پول ارتباط مستقیمی با مواردي همچون میزان تجربه او از پول، نگرش 
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هاي مصرفی آنان دارد. خانوارها از طريق القاء والدين او نسبت به پول و عادت
ن دارند. گیري طبع و منش کلی فرزنداتوجهی در شکلهاي خود نقش قابلارزش

شان در تواند به آنان در مديريت پولاقتصادي به کودکان میبنابراين آموزش مفاهیم 
 (.714ص.  ،8899ثر واقع گردد )جعفري و بلالی، ؤآينده م
انداز محسوب ثر بر الگوي پسؤرهاي مجمله متغیّأثیر دوستان )همسالان( ازت

انکار است. براي ها غیرقابلانگردد. از منظر اسلامی نقش همسالان در تربیت انسمی
جمله پذيري زيادي از اطرافیان ازثیرأنمونه کودکان جهت تکمیل آداب رفتاري خود ت

همچنین بخشی از هويت افراد در  (.7ص.  ،8894دارند )ناظمیان و مروستی،  همسالان
شرطی براي تواند پیشثیر گروه همسالان میگیرد. تأمجموعه گروه همسالان شکل می

 قادر همسالان (.99ص.  ،8811)پرويزي و احمدي،  يابی باشدجتماعی شدن و هويتا
 و هاارزش اجتماعی، رفتار شخصیت، گیريفردي بر شکلمنحصربه هايبه شیوه هستند
در آموزش  همسالان هايثیرگذار باشند. براي مثال نقش گروهتأ يکديگر هاينگرش
 است بزرگسالان تر ازپررنگ راتبمبهبه يکديگر  مهم اجتماعی هايمهارت

(Dangol & Maharjan, p. 48 .) 
انداز تأثیرگذار باشد. تواند بر الگوي پسر ديگري است که میخودکنترلی متغیّ

انداز گیري رفتارهاي اقتصادي پول و پسکه نقش دوران اولیه زندگی در شکلیازآنجاي
در رفتارهاي اقتصادي از اهمیت  ثیر خودکنترلی، لذا مطالعه تأانکار استغیرقابل

مديريت بر خويشتن بوده که با تقويت  يبه معنادانی برخوردار است. خودکنترلی دوچن
تواند از بسیاري از اقدامات نادرست دوري جسته و به سمت کمال و آن، انسان می

. از ديدگاه اسلام (818، ص. 8898، )خاکپور، حسومی و نیکونژاد آرامش رهنمون شود
شود ر مینادرست و گاه با انجام کارهاي درست میسّگاه با ترک کارهاي  «نترل نفسک»

 (.811ص.  ،8898)خاکپور، حسومی و نیکونژاد، 
توانند استقلال مالی را است که آنان می براي اکثر دانشجويان، دانشگاه اولین مکانی

ی، هنوز دانشجوي جمعیتتوجه بودن رغم قابلبدون نظارت والدين تجربه نمايند. علی
انداز دانشجويان ايرانی صورت نگرفته هم تحقیقات چندانی در خصوص رفتار پس
گذاران براي سیاستانداز دانشجويان است. درک و شناخت صحیح رفتار پس
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 .Zulfaris et al., 2020, p)هاي عموم و خصوصی از اهمیت بالايی برخوردار است بخش

خصوصی و  در بخش)چه  آتی سازکثر مقامات تصمیماي ا(. چراکه در هر جامعه246
گردد. بنابراين مطالعه و بررسی چه در بخش دولتی( از میان دانشجويان انتخاب می

تواند نقش هم با رويکرد اسلامی میانداز دانشجويان آنثر بر الگوي پسؤعوامل م
هاي نیاز بخشکادر مورد وپرورشآموزشهاي هرچه بهتر برنامه سازيی در غنیبسزاي

 مختلف جامعه ايفا نمايد.  
انداز ثر بر الگوي پسؤبنابراين، پژوهش حاضر درصدد شناسايی عوامل م

با هاي علوم اداري و اقتصادي دانشجويان مقاطع کارشناسی و کارشناسی ارشد رشته
. همچنین نتايج استانداز افزايی مالی آنان نسبت به پسدانش باهدفو رويکرد اسلامی 

هاي گذاران در طراحی دورهتواند به مسئولان آموزشی و قانونپژوهش حاضر می
آموزشی موردنیاز که بتواند از طريق تقويت مهارت مالی دانشجويان، موجبات بهبود 

توانند براي استفاده هرچه بهتر از ها نیز میشان گردد، کمک نمايد. بانککیفیت زندگی
دستیابی به سود بیشتر و کسب مزيت رقابتی از نتايج  انداز دانشجويان برايظرفیت پس

تواند به والدين در پژوهش حاضر استفاده نمايند. همچنین نتايج پژوهش حاضر می
ثر بر مديريت پول آنان ؤانداز فرزندانشان و نظارت مثر بر الگوي پسمؤدرک عوامل 

در خصوص رفتار  هشدانجامهاي تعداد کم پژوهش لیبه دل درنهايتثر واقع شود. ؤم
 تواند باعث تقويت ادبیات پژوهش گردد.  انداز دانشجويان، پژوهش حاضر میپس

 

 . پيشينه پژوهش0

ثیر والدين، تأ طريق از پذيريبا بررسی ادبیات موجود، چهار عامل سواد مالی، جامعه
شجويان انداز دانثیر بر الگوي پسکه داراي بیشترين تأهمسالان )دوستان( و خودکنترلی 

 به همراهر وابسته هستند، انتخاب و موردمطالعه قرار گرفته است. مبانی نظري متغیّ
 گردد. رهاي مستقل در بخش زير ارائه میمتغیّ

 

 0اندازرفتار پس. 0-0

هر  کهطوريهبوده، ب هاجدي تمامی انسان هايدغدغه از يکی مالیاقتصادي و  منیتا
انداز ازجمله الزامات کند. پسکوششی دريغ نمی از هیچ آن به رسیدن براي انسانی



 660پور                           محمد نظری/ اسلامي رویکرد با دانشگاهي جوانان اندازپس الگوی تحليل

 زندگی مخارج صحیح مديريت به معناي اندازپس. استمالی اقتصادي و تحقق امنیت 
بوده،  نمعیّ دوره زمانی يک درمدت( )چه بلندمدت و چه کوتاه یاهداف تحقق باهدف

 ، ص.8890مدانی، اي گرديده است )باقري رکید ويژهکه در اسلام نیز بر آن تأطوريهب
تواند نیاز برقراري آرامش خاطر میموردسازي بسترهاي از طريق فراهم انداز(. پس784

 را کاهش دهد.  روانی افراد فشارهاي و اضطراب
که یآنجايشود. ازانداز آن بخش از درآمد است که صرف مصرف فعلی نمیپس

ري مبالغی در اين خصوص ر نیست، لذا کنارگذاراحتی میسّبینی وقايع آتی بهپیش
تواند مشکلات انداز کافی، حوادث آتی میناپذير است. در صورت نبود پساجتناب

(. بنابراين Md Kassim, 2020, pp. 845-7اي را براي افراد به بار آورد )مالی عديده
برگیرنده اقداماتی همچون انتظارات از نیازهاي آتی، تصمیم درتواند انداز میرفتار پس

انداز به معناي از ديد مردم پس اديزاحتمالبهانداز گردد. انداز و اقدام به پسه پسب
 استو خريد اوراق بهادار  7بازيگذاري در بانک، سفتهگذاري، سپردهسرمايه

(Changwony, Campbell & Tabner, 2021, pp. 3-5).  
به انتظارات و  یهرکسمصرف انداز و ( پس7081) 8به اعتقاد دانگل و مهارجان

انداز، وجود اراده قوي در که لازمه پس یمعن نيبددارد.  هاي مالی وي بستگینگرش
. باشد ، باورها و اعتقاداتثر از شرايط اقتصاديمتأ تواندمی افراد است. تمايل افراد

عوامل مختلفی بر  حالنیدرعانداز بوده، اما درنهايت به دلايل متعدي افراد نیازمند پس
ترين آنها ثر هستند. در بخش زير به چهار مورد از مهمؤگونه تصمیمات مذ ايناتخا

 شود.اشاره می
 

 0سواد مالي. 0-0

اتخاذ  باهدفثر امور مالی شخصی ؤتوانايی ارزيابی و مديريت م يبه معناسواد مالی 
. در استتصمیمات عاقلانه جهت دستیابی به اهداف زندگی و وضعیت مالی خوب 

باشد، مفید تلقی شده و براي انسان  روبرکتیخ منشأمی هر علمی که بتواند بینش اسلا
(. 99 ، ص.8898زاده، لذا سواد مالی نیز از اين قاعده مستثنی نیست )گنجوئی و نايب

درآمدشان را به  زمانطور همهتوانند بافرادي که از سواد مالی مناسبی برخوردارند، می
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انداز ها و پسهاي جاري، بازپرداخت بدهیينهاهداف مختلفی همچون پرداخت هز
 .(Hermansson & Jonsson, p. 2اختصاص دهند )
( Hilgert, Hogarth & Beverly, 2003, pp. 317-21هاي پژوهش )براساس يافته

انداز خانوارهاي آمريکايی رابطه معناداري وجود دارد. بین سواد مالی و رفتار پس
انداز آنان لی خانوارها بیشتر باشد به همان میزان رفتار پسمعنی که هرچه سواد مابدين

( Sabri & Macdonald, 2010, pp. 107-8هاي پژوهش )نیز بهبود خواهد يافت. يافته
توان کرده بیشتر باشد، به همان میزان میدهد هرچه سواد مالی اقشار تحصیلنشان می

هاي پژوهش راساس يافتهثرتري از سوي آنان بود. بؤانداز مشاهد رفتار پس
(Delafrooz & Paim, 2011, pp. 225-7) انداز ی بر رفتار پسسواد مالی تأثیر بسزاي

افراد دارد. بدين معنی افرادي که داراي سطح سواد مالی پايینی هستند، عموماً علاقه 
شوند. طبق انداز نداشته و لذا حتماً در آينده دچار مشکلات مالی میچندانی به پس

-( سواد مالی زنان زيمباوهMurendo & Mutsonziwa, 2017, pp. 5-9تايج پژوهش )ن

اي نسبت به مردان کمتر بوده و همچنین سواد مالی ساکنان مناطق شهري بیشتر از 
انداز ساکنان منطق نتايج اين پژوهش سواد بر رفتار پس مناطق روستايی بوده است. طبق

علاوه سواد مالی بر تصمیمات رسمی و ه. باستثیر مثبت أشهري و روستايی داراي ت
طبق نتايج اين پژوهش مدخلات  انداز اثر مثبت دارد. درنهايتغیررسمی مرتبط با پس

 انداز ضرورت دارد.اتخاذ تصمیمات صحیح پس باهدفسیاسی براي تقويت سواد مالی 
 

 5پذیری از طریق والدینجامعه. 0-3

هايی که به آن تعلق آن افراد هنجارهاي گروه وجبمبهاست که پذيري فرايندي جامعه
انکار است کند. نقش خانواده در اجتماعی شدن فرزندان غیرقابلدارد را درونی می

د اصول هستن والدين موظف ،هاي دينی(. همچنین طبق آموزه18 ، ص.8897)دسترنج، 
احمدي، و اولیه و اساسی زندگی را به فرزندان خود آموزش دهند )میرابراهیمی 

 (.8789، ص. 8898، زادهزاده و حبیبحبیب
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 موردمطالعه( در پژوهش خود دريافت که اکثريت جامعه آماري 8999) 1فورنهام
هاي ثر از الزامات و درخواستاندازشان متأ)کودکان و نوجوانان انگلیس( رفتار پس

 .استوالدين 
گیرهاي و جهت د رفتاردننشان دادر پژوهش خود ( 7001) 4هاسوبلی و نی

 ثیرگذار است.أسالی تاقتصادي والدين بر رفتار اقتصادي فرزندان در بزرگ
ی در توسعه توانايی والدين نقش بسزاي ددر پژوهش خود نشان دا( 7088) 1اوتو

 در جوانی دارند. شانفرزندان و سپس کسب شايستگی اندازپس
رسیدند که آموزش  ( در پژوهش خود به اين نتیجه7089) 9بوچیول و ورونسی

ی در مديريت هزينه فرزندان از سوي والدين نقش بسزاي انداز بههاي مناسب پسشیوه
نظر در خصوص مسائل مالی در محیط آنان در بزرگسالی دارد. همچنین بحث و تبادل

 تر کند.تواند فرزندان را براي مواجه با مشکلات مالی آتی آمادهخانواده می
بین رفتار مالی والدين و نگرش مالی  دش خود نشان دادر پژوه( 7089) 80ژو

 فرزندان رابطه معناداري وجود دارد. 
از سوي  شدهارائههاي مالی آموزش ددر پژوهش خود نشان دا( 7081) 88اَگنو

 أثیرگذار است.خانواده و مدرسه بر اين رابطه ت
 

 00 ثير همسالان )دوستان(أت. 0-0

استقلال بیشتر از خانواده اوقات زيادي را  لیبه دلاد اي است که افردوره جوانی دوره
که در اين دوره همسالان نقش  یمعن نيبدنمايند. با دوستان )همسالان( خود سپري می

شان ثر از همسالانأهاي آنان متکه بیشتر فعالیتطوريهاساسی در زندگی افراد داشته، ب
 قرآنی، جلسات در فرزندان (. حضورPrinstein & Dodge, 2008, pp. 73-5) است

که  یمعن نيبدخانوادگی باشد.  مکمل تربیت تواندمی هاي مذهبیسخنرانی و مساجد
 اسلامی در بین فرزندان گردد.  هايباعث ترويج ارزش

( همسالان نقش مهمی در اتخاذ 7008) 88براساس نتايج پژوهش دافلو و سائز
هاي اين پژوهش ند. طبق يافتهتصمیمات مرتبط با مستمري دوران بازنشستگی دار
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هاي توانند در زمینهراحتی میها و سلايق مشابهی هستند، بهافرادي که داراي اولويت
 انداز با يکديگر تبادل اطلاعات و تعاملات سازنده داشته باشند.  مختلف همچون پس

از  هآن دستند که اه( در پژوهش خود دريافت7001) 89اِرسکین، کرِ، لیانگ و اِسپرو
اند، صبورتر و کردگان مراوده داشتههاي جوانان که عمدتاً با بزرگسالان و تحصیلگروه

هاي جوانان که عمدتاً از گروه آن دستهانداز دارند. اما در مقابل تمايل بیشتري به پس
 انداز دارند. تر و همچنین تمايل کمتري به پساند، عجولبا همسالان خود مراوده داشته

هاي انداز کارکنان شرکت( در پژوهش خود رفتار پس7080) ديگرانو  81بشیرز
شان را ريزي آنان براي دوران بازنشستگیتولیدي آمريکايی را در خصوص نحوه برنامه

مورد مطالعه و بررسی قرار دادند. در اين پژوهش جامعه آماري به دو بخش زير 
هاي خود بازنشستگی شرکت اندازهاي پساست. کارکنانی که در طرح شدهمیتقس

اند. نتايج اين ها مشارکت نداشتهگونه طرحمشارکت داشته و کارکنانی که در اين
 وجود ضعیفی رابطه بازنشستگی اندازپس رفتار و همسالان تأثیر پژوهش نشان داد بین

 اندازپس طرح در مشارکت در تشويق سايرين به که نقش همکاران یمعن نيبددارد. 
 نبود.    توجهقابل همسالان گیبازنشست

ثیرات همسالان دوره ن داد تأ( نشا7080) 81نتايج پژوهش لوساردي، میچل، کرِتو
بر تقويت سواد مالی افراد و همچنین درک هرچه بهتر موضوعات اقتصادي  رستانیدب

هاي پژوهش است. براساس يافته انکاررقابلیغهمچون تورم و ريسک از سوي آنان 
دريافت  به دنبالکه اکثر افراد کمتر یازآنجاي( 7081) 84لانگ، فنگ و اِسترايدمگارنز، میو

گذاري آنها به میزان زيادي ، اما تصمیمات سرمايههستندمشاوره مالی از متخصصان امر 
هاي پژوهش جنس خود باشد. يافتهاز هم ثر از رفتار همتايان مخصوصاًأتواند متمی

ثیرگذاري بر د که والدين و همسالان از طريق تأنشان دا( 7081) الکام، صالح و مختار
 ثیر قرار دهند. تأانداز آنان را تحتتوانند رفتار پسسواد مالی فرزندان می

 

 06خودکنترلي. 0-5

 محوله، آن ضمن انجام وظايف براساس که است درونی مراقبت نوعی خودکنترلی
شود. ترک می خارجی کنترل يا بدون هرگونه نظارت غیرقانونی و ناهنجار رفتارهاي
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خیر قوي، خود انضباطی و توانايی به تأهاي خودکنترلی داشتن اراده ازجمله ويژگی
آيات و  (. درDe Boer & Hooft, 2015, pp. 407-8) استها و خوشیانداختن لذات 

که طورياي بر خودشناسی و خودکنترلی شده است، بهکید ويژهروايات اسلامی تأ
-فرمايد هرکس خود را گرامی دارد پس هوا و هوس را خوار می)ع( می حضرت علی

 (.  811، ص. 8898، حسومی و نیکونژاد، خاکپورشمارد )
دو نیروي متضاد  ( نشان داد تقويت7088) 89نتايج پژوهش سونگ، کاي و جو

 انداز دارد.توجهی بر توانايی افراد در کنترل خود براي پستمايل و اراده تأثیر قابل
بندي صحیح و قادر هستند از طريق بودجه براساس نتايج اين پژوهش افرادي که

هاي فرصت کنترل بیشتري بر رفتارشان داشته باشند، از توانايی بیشتري ارزيابی هزينه
سال اندونزيايی  78انداز برخوردارند. جامعه آماري اين پژوهش افراد بالاي براي پس
 بودند.   

انداز افراد رابطه ( بین خودکنترلی و رفتار پس7088) 70سنوالدطبق نتايج پژوهش اِ
که خودکنترلی نقشی مهم و مستمري در تبیین رفتار  یمعن نيبدمعناداري وجود دارد. 

 هاي دولتی آمريکا بودند.انداز افراد دارد. جامعه آماري اين پژوهش کارکنان دستگاهپس
ز در بزرگسالی انداظ روانشناسی پس( در پژوهش خود نشان داد به لحا7088اوتو )

خیر انداختن لذات در دوران جوانی به مقدار زيادي متأثر از خودکنترلی و توانايی به تأ
است. جامعه آماري اين پژوهش دانشجويان دو دانشگاه انگلستان بودند. نتايج پژوهش 

برخوردار ( نشان داد افرادي که از خودکنترلی بالايی 7084) ديگرانو  78بکاستروم
انداز کنند. همچنین طبق نتايج توانند به مقدار بیشتري از درآمدهايشان را پسهستند، می

گونه افراد در خصوص مسائل مالی کمتر بوده و لذا از اين پژوهش اضطراب اين
 امنیت مالی بیشتري برخوردارند.احساس آرامش و 

 

 . مدل مفهومي پژوهش0

 بامطالعههاي مرتبط که يکی از تئوري 77شدهيزيررنامهبدر اين پژوهش از تئوري رفتار 
است. در اين تئوري وقوع يک رفتار مشخص با اين فرض که  شدهاستفادهرفتار بوده، 

گیرد. طبق اين تئوري سه فرد قصد انجام آن را دارد، مورد مطالعه و بررسی قرار می
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 سواد مالی

پذيري از جامعه
 طريق والدين

 تأثیر همسالان 

 خودکنترلی

 انداز رفتار پس

توانند بر شده می ادراک رفتاري کنترل و ذهنی هنجارهاي رفتار، به نسبت عامل نگرش
 مثبت يا شیابیارز رفتار بیانگر به نسبت ثیرگذار باشند. نگرشأقصد انجام يک رفتار ت

 شده اجتماعی ادراک فشار به ،«ذهنی هنجارهاي». استرفتار  يک انجام مورد در منفی
 کادرا رفتاري کنترل .دارد موردنظر اشاره رفتار انجام عدم يا انجام براي فرد توسط
 يک انجام عدم يا انجام اينکه مورد در احساس فرد از ايدرجه از است عبارت شده؛
 (. Pavlou & Fygenson, 2006, p. 119) استتحت کنترل ارادي وي  حد چه تا رفتار

 به نسبت ناشی از نگرش «سواد مالی»ر براساس مبانی تئوريک پژوهش حاضر متغیّ
منبعث از کنترل رفتاري ادراک  «خودکنترلی»ر غیّشده؛ مت ادراک رفتاري کنترل رفتار و
نشأت  «ثیر همسالانتأ»و  «پذيري از طريق والدينجامعه»ر دو متغیّ تيدرنهاشده و 

 .  هستندذهنی  گرفته از هنجارهاي
 
 
 
 
 
 
 

 : مدل مفهومي پژوهش(0)شکل 
 هاي تحقیقيافتهمنبع: 

 

پذيري از لفه جامعهؤل، ماؤس 4لفه سواد مالی ؤدر پژوهش حاضر، براي سنجش م
ؤلفه م، سؤال 80خودکنترلی ؤلفه م، الؤس 1ثیر دوستان ؤلفه تأال، مؤس 1طريق والدين 

مقیاس )طیف(  براساس( هاگويه) الاتؤاست. س شدهاستفادهال ؤس 1انداز رفتار پس
 اي طراحی شده است.گزينه 1 لیکرت
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 شناسي پژوهشروش. 3

ظ طرح تحقیق از نوع پیمايشی وع کاربردي و به لحاپژوهش حاضر به لحاظ هدف از ن
کید بر همبستگی است. جامعه آماري اين پژوهش دانشجويان شاغل به تحصیل در با تأ

نفر  79184برابر با  8894استان کردستان بود که براساس آمارهاي دانشجويی سال 
استفاده از جدول هاي ايران( و حجم جامعه نمونه نیز با )سايت يونیرف، مرجع دانشگاه

کارگیري ابزار مناسب نفر تعیین گرديد. جهت به 819مورگان و فرمول کوکران برابر با 
ترين نظران، مهمتحقیق پس از مرور ادبیات پژوهش و مشورت با برخی از صاحب

اي با دو قسمت انداز دانشجويان شناسايی و سپس پرسشنامهثر بر الگوي پسؤعوامل م
در اختیار جامعه نمونه تحقیق قرار  سؤال 81الات اصلی با ؤسشناختی و جمعیت

چند کارشناس خبره مورد  ازنظر گرفت. روايی صوري و محتواي پرسشنامه با استفاده
يید قرار گرفت. روايی سازه پرسشنامه با استفاده از تحلیل عاملی اکتشافی تعیین تأ

 به شرح  SPSSافزارتفاده از نرمرهاي پژوهش با اسگرديد. پايايی کل پرسشنامه و متغیّ
 ( محاسبه گرديد.8جدول )

سازي معادلات ساختاري در قالب ها از رويکرد مدلبراي تحلیل داده
سازي است. مدل شدهاستفاده( 79)نسخه  AMOS( و 71)نسخه   SPSSافزارهاينرم

که  ره بودهوتحلیل چند متغیّهاي تجزيهترين روشجمله اصلیمعادلات ساختاري از
رفته و از دو بخش مدل کاررهاي آشکار و مکنون بهجهت بررسی روابط پیچیده متغیّ

است. در پژوهش حاضر ابتدا با استفاده از  شدهلیتشکگیري و مدل ساختاري اندازه
هاي اصلی و چرخش لفهؤافزار تحلیل عاملی اکتشافی با کاربرد روش استخراج منرم

شده و  کاربردهبهانداز ثر بر الگوي پسؤعوامل مکشف ساختاري  باهدفواريماکس و 
منظور ارزيابی برازش مدل نهايی از رويکرد مدلسازي معادلات ساختاري شده سپس به
 است.  

 

 های پژوهشلفهؤ(: پایایي کل پرسشنامه و م0جدول )

ضریب آلفای کرونباخ کل 
 پرسشنامه

 هالفهؤم
تعداد 

 هاسؤال
ضریب آلفای 

 کرونباخ
 901/0 4 سواد مالی 194/0
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ضریب آلفای کرونباخ کل 
 پرسشنامه

 هالفهؤم
تعداد 

 هاسؤال
ضریب آلفای 

 کرونباخ
 144/0 1 پذيريجامعه

 181/0 1 ثیر دوستانتأ
 909/0 80 خودکنترلی
الگوي 

 اندازپس
1 974/0 

 تحقیقهای منبع: يافته
 

 های پژوهشیافته. 0

درصد دختر  7/18دهندگان پسر و درصد از پاسخ 1/91 ،طبق نتايج پژوهش حاضر
کارشناسی ارشد و همچنین رشته  1/74سی و درصد کارشنا 1/47بودند. مقطع تحصیلی 

 درصد نیز اقتصاد بود.   7/77درصد مديريت و  7/89درصد حسابداري،  1/98تحصیلی 
ها جهت انجام تحلیل عاملی اکتشافی از منظور بررسی مناسب بودن دادهابتدا به

( و آزمون کروي بودن بارتلت KMOالکین )-يرمی-گیري کیرزآزمون کفايت نمونه
که اين امر بیانگر کفايت  است 981/0عدد  KMO(. مقدار آماره 7استفاده شد )جدول 

گیري و همچنین معنادار بودن آزمون کرويت بارتلت نیز بیانگر برقراري شرايط نمونه
 تحلیل عاملی است.  

 

 الکين و آزمون بارتلت-یرمي-آزمون کيرز(: 0)جدول 

 اندازه لکینا-يرمی-گیري کیرزاندازه کفايت نمونه

 981/0 

 آزمون کرويت بارتلت

 704/1780 تقريبی دوخی

 480 درجه آزادي

 000/0 سطح معناداري

 تحقیقهای منبع: يافته
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عامل با مقادير ويژه  1اصلی منجر به استخراج  يهامؤلفهتحلیل عاملی با روش 
رهاي پژوهش را هاي متغیّدرصد کل واريانس 741/18عامل  1بالاتر از يک شد. اين 

(. پس از مشخص شدن تعداد عوامل، نوبت به قرارگیري 8کنند )جدول تبیین می
منظور تشخیص بهتر از روش چرخش هاي تحقیق در هريک از عوامل بود. بهگويه

 (.  1الی  9واريماکس استفاده شده است )جداول 
 

 ها و درصد پوشش واریانس(: مقادیر ویژه عامل3جدول )

 عامل

 استخراج بعد از چرخش واریماکس خراج اولیهاست

مقدار 

 ویژه

درصد 

 مقدار ویژه

درصد 

 تجمعی

مقدار 

 ویژه

درصد 

 مقدار ویژه

درصد 

 تجمعی

8 181/9 190/71 190/71 148/1 911/81 911/81 

7 017/1 918/81 198/98 888/1 088/89 919/79 

8 144/8 989/9 714/18 909/9 091/87 899/97 

9 470/7 819/4 981/19 199/9 808/87 994/19 

1 194/8 110/9 741/18 881/8 441/1 741/18 

 تحقیقهای منبع: يافته
 

. شرط لازم براي استرها مقدار ويژه بیانگر سهم هر عامل از واريانس کل متغیّ
که بوطه بالاتر از عدد يک باشد؛ چراها اين است که مقدار ويژه مرتعیین تعداد عامل

که مقدار ويژه آنها کمتر از عدد يک باشد سهم اندکی در تبیین واريانس  هايیعامل
ها کنار از تحلیل ستيبایمرها داشته و به لحاظ آماري نیز معنادار نبوده و لذا متغیّ

 آنها تکثیرپذيري و پايايی معناداري، بهبود باعث هاعامل گذاشته شوند. چرخش
از  اولیه هايتر شدن همبستگیه باعث دقیقيافت چرخش هايعامل گردد. بنابراينمی
گردد. براي مثال در پژوهش حاضر مقدار ويژه عامل اول )بعد می نیافته چرخش حلراه

. استدرصد از واريانس کل  911/81بوده که قادر به تبیین  184/1از چرخش( برابر با 
. هستندکل  درصد از واريانس 741/18قادر به تبیین  شدهاستخراجعامل  1همچنین 

 .استمنعکس  1الی  9در جداول  شدهاستخراجها و ضرايب مرتبط با عوامل گويه
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 (: نتایج تحليل عاملي اکتشافي عامل اول )خودکنترلي(0جدول )

 ضریب گویه شماره

 189/0 هرماهانداز مبلغ مشخصی پول در پس 79

 109/0 ترجیح مصرف در آينده نسبت به مصرف در زمان حال 80

 498/0 رفتار منطقی در مواجه با اجناس جديد 74

 410/0 داشتن برنامه مشخص براي خرج پول 71

 418/0 موردعلاقهرفتار منطقی در مواجه با خريد اجناس  79

 411/0 اندازاعتقاد عملی به کارآمدي پس 78

 418/0 عاقلانه خرج کردن 71

 471/0 پرهیز از خريد چیزهاي غیرضروري 77

 119/0 جوانب مختلف قبل از خريد بررسی 71

 191/0 خريد جهت لازم هايمحدوديت ايجاد 78

 تحقیقهای منبع: يافته
 

 انداز((: نتایج تحليل عاملي اکتشافي عامل دوم )رفتار پس5جدول )

 ضریب گویه شماره
 189/0 کنار گذاشتن مبلغی پول براي مواقع اضطراري 81
 189/0 ريزي ماهانهريق بودجهانداز از طعملیاتی کردن پس 89

88 
انداز از طريق بررسی ضرورت خريد سازي پسعملیاتی

 هر چیزي قبل از خريد
498/0 

 411/0 نانداز يک مبلغ معیّداشتن افق زمانی مشخص براي پس 81
 414/0 اندازهاي مناسب پسجستجو براي يافتن راه 87
 410/0 هداف آتینیاز تحقق اعنوان پیشانداز بهتلقی پس 84
 111/0 هرماهانداز يک مبلغ مشخص در پس 88
 117/0 انداز بیشترپس باهدفها کاهش هزينه 81

 تحقیقهای منبع: يافته
 

 پذیری((: نتایج تحليل عاملي اکتشافي عامل سوم )جامعه6جدول )

 ضریب گویه شماره
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 ضریب گویه شماره

89 
انگیز و واسطه عدم خريد چیزهاي وسوسههانداز بیشتر بامکان پس

 غیرضروري
179/0 

 181/0 هاي والدين در دوران کودکیآموزش واسطهبهانداز، عادت به پس 81
 418/0 الگو بودن والدين در زمینه مديريت پول 1
 499/0 مشورت با والدين در خصوص نحوه خرج پول 9
 488/0 انداز فرزندانافتخار والدين به پس 87
 478/0 هاي فرزندانوه خرج پولضرورت نظارت والدين بر نح 80
 488/0 جاي فرزندان در برخی مواقعانداز والدين بهضرورت پس 88
 401/0 هايشان در خصوص مديريت پولتشکر و قدرانی از والدين بابت راهنمايی 88

 تحقیقهای منبع: يافته
 

 (: نتایج تحليل عاملي اکتشافي عامل چهارم )سواد مالي(7جدول )

 ضریب هگوی شماره

 170/0 آشنايی کافی با ابزارهاي مالی مختلف 1

 411/0 ريزي هفتگی و يا ماهانهتوانايی بودجه 4

 498/0 هاثبت منظم درآمدها و هزينه 9

 488/0 گذاري پولداشتن برنامه در خصوص سرمايه 8

 478/0 توانايی مديريت پول 1

 481/0 داشتن برنامه در خصوص نحوه خرج پول 7

 408/0 در دوران بازنشستگی موردنیازريزي براي در اختیار داشتن پول رنامهب 8

 تحقیقهای منبع: يافته
 

 ثير دوستان(أ(: نتایج تحليل عاملي اکتشافي عامل پنجم )ت6جدول )

 ضریب گویه شماره
 114/0 مشورت با دوستان در خصوص نحوه خرج پول 70
 171/0 سپري نمودن اوقات فراغت با دوستان 89
 441/0 انداز داشتن برخی از دوستانعادت به پس 81
 489/0 نظر با دوستان در خصوص مديريت پولبحث و تبادل 84
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 ضریب گویه شماره
 477/0 انداز دوستانانداز خود با میزان پسمقايسه میزان پس 81

 تحقیقهای منبع: يافته
 

 . تحليل عاملي تأیيدی0-0

 مربوطه بارهاي و هاعامل تعداد اآي که است لهمسأ اين تعیین اين بخش درصدد
 خیر؟ دارد يا انطباق نظري مدل در مرحله تحلیل عاملی اکتشافی با شدهاستخراج

 سازه و نظري سازه بین نوايیهم و انطباق میزان آزمون به عاملی تحلیل ديگر،عبارتبه
لیل در مرحله تح شدهيیشناساهاي ( عامل7براساس شکل ). پردازدمی تحقیق تجربی

 يید قرار گرفت.هاي مربوطه مورد تأگويه به همراهعاملی اکتشافی 
 

 
 گيری برازش یافته(: مدل اندازه0شکل )

 یيدی مرتبه اول( براساس ضرایب استاندارد)تحليل عاملي تأ
 تحقیقهای منبع: يافته
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ها بوده و رهاي مکنون و يا عاملدواير بزرگ )سه گانه( بیانگر متغیّ (7)در شکل 
هاي دو سويه همبستگی . پیکانهستندهاي پژوهش ها نیز بیانگر گويههمچنین مستطیل

 سويه رسم شده از سمت دواير بزرگ هاي يکدهد. پیکانها را نشان میمیان عامل
ها بوده و اعداد مندرج بر کدام از گويهها بیانگر بار عاملی هرگانه( به سمت مستطیل 1)

ها با هر يک از عوامل مربوطه است. ضريب همبستگی گويه دهندهنشانروي آنها نیز 
دهد که چه ها نیز بیانگر ضريب تعیین بوده و نشان میاعداد مندرج بر روي مستطیل

هاي ها توسط عامل مربوطه قابل تبیین است. پیکاناز گويه هرکداممیزان از واريانس 
ا بیانگر واريانس هگانه( به سمت مستطیل 81سويه از سمت دواير کوچک )يک

حاصل  خطا باقیمانده )خطا( بوده که توسط عامل مربوطه تبیین نشده است. مقادير
برابر  81ال ؤ. براي مثال مقدار خطاي ساست 8 عدد از شده تبیین هايواريانس تفريق

هستند؛  1/0رها بیشتر از که بارهاي عاملی همه متغیّی. درنهايت، ازآنجاياست 11/0با 
 .   هستندرهاي مکنون نحو مناسبی قادر به تبیین متغیّبه شدهمشاهدهرهاي لذا متغیّ

 گیري از دو شاخص پايايیابزار اندازه در پژوهش حاضر براي سنجش پايايی
و همچنین براي سنجش روايی ابزار  79شدهاستخراج واريانس میانگین و 78مرکب
است )جدول  شدهاستفاده 71و روايی واگرا 71گیري از دو شاخص روايی همگرااندازه

9   .) 
 مدل روایي و پایایي با مرتبط نتایج: (6) جدول
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111/0 111/0 010/0 097/0 791/0 788/0 418/0   

لی
نتر
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خو

 

988/0 181/0 019/0 089/0 779/0 008/-0 814/0- 481/0  

ار 
رفت س

پ
داز

ان
 

980/0 171/0 979/0 847/0 111/0 907/0 811/0 718/0 498/0 

 تحقیقهای منبع: يافته
 

گسکین و در قالب  توسط شدهیطراحمحاسبات با استفاده از ماکرو  :(1) تذکر
 است. شدهانجامافزار اکسل نرم

 

 های موردنياز مرتبط با پایایي و روایي مدل: حداقل(02)جدول 

 مقادیر آستانه عنوان

 CR>0.7 شرط پايايی مدل

 CR>AVE ؛ AVE>0.5 شرط روايی همگراي مدل

 ASV < AVE ؛ MSV < AVE شرط روايی واگراي مدل

 تحقیقهای منبع: يافته
 

بیشتر از مقادير آستانه هستند،  (9)در جدول  شدهمحاسبهبا توجه به اينکه مقادير 
لذا مدل پژوهش از پايايی و روايی مناسبی برخوردار است. براي مثال تمامی مقادير 

بیشتر از  شدهاستخراجو يا تمامی مقادير میانگین واريانس  4/0پايايی مرکب بیشتر از 
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کوچکتر  71و میانگین واريانس مشترک 74ر واريانس مشترکهستند. همچنین حداکث 1/0
 هستند.  شدهاستخراجاز میانگین واريانس 

هاي مختلف هاي پژوهش در خصوص آزمون برازش مدل و شاخصيافته

 9الی  8است. لازم به ذکر است اگر حداقل  شدهمنعکس (88)برازندگی در جدول 

سب باشند، مدل موردنظر از برازش هاي مرتبط با برازش در حدمناشاخص از شاخص

 (.  Hair et al, 2010مناسبی برخوردار است )
 

 گيریهای اندازهگيری با شاخص: نتایج ميزان انطباق مدل اندازه00جدول 

 X2/df IFI RMR CFI GFI NFI RMSEA شاخص

 ≤ 01/0 90/0 ≤ 90/0 ≤ 90/0 ≤ ≤ 01/0 90/0 ≤ ≤ 8 ملاک

 081/0 190/0 110/0 910/0 087/0 918/0 919/8 میزان

 مطلوب قبولقابل قبولقابل مطلوب مطلوب مطلوب مطلوب تفسیر )برازش(

 تحقیقهای منبع: يافته
 

يیدي و همچنین بررسی روايی و انداز پس از انجام تحلیل عاملی تأالگوي پس
ايی نمپايايی ابزار با استفاده از مدلسازي معادلات ساختاري و با روش حداکثر درست

رهاي آشکار وارد مدل شدند. مدل عنوان متغیّر پنهان بههاي هر متغیّآزمون شد. گويه
زاد ر درونعنوان متغیّانداز به. الگوي پساستر پنهان متغیّ 1مفهومی پژوهش شامل 

و مدل  شدهگرفتهزاد )مستقل( در نظر ر برونعنوان متغیّرها به)وابسته( و ساير متغیّ
ر رهاي مستقل بر متغیّثیر متغیّ( ضرايب تأ8)ون قرار گرفت. شکل پژوهش مورد آزم

( و جدول 8دهد. طبق شکل )افزار ايموس نشان میوابسته را براساس خروجی نرم
پذيري و رها )سواد مالی، جامعهثیر دوستان بقیه متغیّر تأبه استثناي متغیّ (88)

 ثیرگذار هستند. انداز تأخودکنترلی( بر الگوي پس
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 نمایي(: تحليل معادلات ساختاری براساس روش حداکثر درست3شکل )

 تحقيقهای منبع: يافته
 

گردد مقادير نسبت بحرانی مشخص می (87)براساس نتايج مندرج در جدول 
(C.R. )بوده و درنتیجه  11/7ر مکنون موردبررسی بیشتر از براي سه متغیّ شدهمحاسبه

داراي  «اندازالگوي پس»گیري سازه اصلی پژوهش کلش رهاي مکنون در تبیین/اين متغیّ
شدت مقادير ضرايب  اثر مثبت و معناداري هستند. از سوي ديگر، براساس اندازه/

( در تحلیل 79استاندارد که همان مقادير بتا )يا ضريب رگرسیون استاندارد شده
اري در ثیرگذرهاي مکنون به ترتیب تأتوان بیان داشت که متغیّرگرسیون است، می

پذيري و از: سواد مالی، جامعه اندعبارتگیري سازه اصلی پژوهش شکل تبیین/
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گیري شکل دوستان نقشی در تبیین/ ریتأثر سازد متغیّخودکنترلی. ضمناً خاطر نشان می
 انداز ندارد.   الگوي پس

 تعیین سنجه . ضريباست 10/0( برابر 2R( مقدار ضريب تعیین )8طبق شکل )
 رمتغیّ بر زابرون مکنون رهايمتغیّ چندگانه اثرات بوده و بیانگر مدل بینیپیش دقت

 14/0 و 88/0 ،89/0مقادير ضريب تعیین  (8991) چین است. به اعتقاد زادرون مکنون
 .   هستندمدل برآورد شده  زياد و متوسط کم، دقت ترتیب بیانگر به
 

 یيدیملي تأآمده از تحليل عادسته: خلاصه نتایج ب(00)جدول 

 رابطه ردیف

ضرایب 

غیر 

 استاندارد

خطای 

 استاندارد

ضرایب 

 استاندارد

نسبت 
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معناداری 
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810/0 017/0 881/0 197/7 009/0 

 های تحقيقمنبع: يافته
 

که نسبت بحرانی هر سه رابطه بیشتر یآنجاي(، از87( و جدول )8با توجه به شکل )
ر متغیّ ياستثنابهدرصد  99توان اظهار داشت در سطح اطمینان ، لذا میاست 11/7از 
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انداز پذيري و خودکنترلی( بر الگوي پسرها )سواد مالی، جامعهثیر دوستان بقیه متغیّأت
ر وابسته رهاي مستقل بر متغیّثیرگذاري متغیّاداري دارند. میزان تأمثبت و معن ریتأث

و ( 794/0ي )پذير(، جامعه119/0از: سواد مالی ) اندعبارتانداز( به ترتیب )الگوي پس
 (. 881/0خودکنترلی )

 

 . اثر ميانجي متغيرّهای مستقل0-0

رهاي رهاي مستقل بر رابطه بین ساير متغیّدر اين بخش اثرات میانجی هريک از متغیّ
و بررسی قرار گرفته است. انداز( مورد مطالعه ر وابسته )الگوي پسمستقل با متغیّ

اثر میانجی  87توان ، لذا میتاسر مستقل که پژوهش حاضر داراي چهار متغیّازآنجايی
 (.88تعريف نمود )جدول 

 

 ر ميانجي انداز با فرض وجود متغيّرهای مستقل بر الگوی پس: بررسي اثرات متغيّ(03)جدول 

ر متغیّ

 میانجی
 نوع اثر کل اثر غیرمستقیم اثر مستقیم مسیر

لی
 ما

واد
س

 

 پذيريجامعه
 اندازالگوي پس

894/0 

(008/0) 
041/0 (008/0) 779/0 (000/0) 

میانجی 

 جزئی

 ثیر دوستانتأ
 اندازالگوي پس

009/0 

(971/0) 
 میانجی کامل (088/0) 811/0 (008/0) 811/0

 خودکنترلی
 اندازالگوي پس

810/0 

(009/0) 
899/0 (008/0) 810/0 (000/0) 

میانجی 

 جزئی

عه
جام

ري
ذي

پ
 

 سواد مالی
 اندازالگوي پس

119/0 

(008/0) 
011/0 (008/0) 110/0 (000/0) 

میانجی 

 جزئی

 ثیر دوستانتأ
 اندازالگوي پس

009/0 

(971/0) 
 غیرمستقیم (988/0) 091/0 (008/0) 098/0

 خودکنترلی
 اندازالگوي پس

810/0 

(009/0) 

088/0- 

(008/0) 
 مستقیم (080/0) 814/0
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ر متغیّ

 میانجی
 نوع اثر کل اثر غیرمستقیم اثر مستقیم مسیر

تأ
ان

ست
دو

ر 
ثی

 

 سواد مالی
 اندازالگوي پس

119/0 

(008/0) 
 مستقیم (000/0) 111/0 (979/0) 008/0

 پذيريجامعه
 اندازالگوي پس

894/0 

(008/0) 
 مستقیم (000/0) 894/0 (111/0) 000/0

 خودکنترلی
 اندازالگوي پس

810/0 

(009/0) 

008/0- 

(970/0) 
 مستقیم (000/0) 841/0

لی
نتر

دک
خو

 

 سواد مالی
 اندازالگوي پس

119/0 

(008/0) 
098/0 (007/0) 179/0 (000/0) 

جی میان

 جزئی

 پذيريجامعه
 اندازالگوي پس

894/0 

(008/0) 

008/0- 

(918/0) 
 مستقیم (000/0) 899/0

 ثیر دوستانتأ
 اندازالگوي پس

009/0 

(971/0) 

090/0- 

(007/0) 

088/0- 

(199/0) 
 غیرمستقیم

 های تحقيقمنبع: يافته
 

 7000نمونه اد استراپینگ )تعد: محاسبات فوق با استفاده از دستور بوت7تذکر 
 افزار ايموس انجام شده است. ( و در قالب نرم91مورد، سطح اطمینان درصد 

: اعداد خارج از پرانتز ضريب رگرسیون )مسیر( و اعداد داخل پرانتز سطح 8تذکر 
 معناداري هستند.  

که  . بدين معنیاست رمتغیّ بین دو رابطه چرايی و يا بیانگر چگونگی ر میانجیمتغیّ
اين دو  رابطه و قرارگرفته وابسته رمتغیّ و مستقل رمتغیّ بین رابط عنوانبه یانجیم رمتغیّ

 و لذا محاسبه شدهمطرح غیرمستقیم اثر میانجی رمتغیّ ورود با. دهدمی قرار ثیرتأرا تحت
در مواقعی که هر دو اثر )مستقیم و  .يابدضرورت می کل و غیرمستقیم مستقیم، اثرات

ر ر میانجی تحت عنوان متغیّظ آماري معنادار باشند؛ اثر متغیّغیرمستقیم( به لحا
که اثر مستقیم معنادار نبوده اما اثر  و همچنین در مواقعی شدهمطرحگر جزئی میانجی
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گر کامل تلقی ر میانجیر میانجی تحت عنوان متغیّ، اثر متغیّاستغیرمستقیم معنادار 
ر وابسته از طريق بخشی از اثرات متغیّگري جزئی گردد. بدين معنی که در میانجیمی
گري گردد. اما در میانجیر میانجی تبیین میر مستقل و بخشی نیز از طريق متغیّمتغیّ

گردد. شرط لازم در هر ر میانجی تبیین میر وابسته فقط از طريق متغیّکامل اثرات متغیّ
   گري جزئی و کامل( معنادار بودن اثر کل است.   دو حالت )میانجی

ر سواد مالی بر روابط بین شود، تنها متغیّ( مشاهده می88گونه در جدول )همان
ر وابسته داراي اثر میانجی است. براي مثال، با فرض رهاي مستقل با متغیّتمامی متغیّ

 81انداز؛ از ر خودکنترلی با الگوي پسر سواد مالی، در رابطه بین متغیّمیانجی بودن متغیّ
درصد نیز توسط  70ر مستقل )خودکنترلی( و درصد توسط متغیّ 81درصد اثر کل، 

 گردد.ر میانجی )سواد مالی( تبیین میمتغیّ
 

 شناختيگری متغيرهای جمعيتاثر تعدیل. 0-3

رهاي دو وضعیتی و از آزمون در اين بخش از آزمون يومن ويتنی براي بررسی متغیّ
 است.  شدهاستفاده یتیوضعدو  رهاي بیش از حالتکروسکال والیس براي بررسی متغیّ

شناختی )دو وضعیتی( بر رهاي جمعیتثیر متغیّأبراي ارزيابی تویتنی:  یومن آزمون
 (.81و  89است )جداول  شدهاستفاده 80رهاي پژوهش از آزمون يومن ويتنیروي متغیّ

 

 ها: نتایج آزمون یومن ویتني؛ ميانگين رتبه(00)جدول 

 رمتغیّ
الگوی 

 اندازپس

 سواد

 مالی
 پذیریجامعه

ثیر تأ

 دوستان

خود 

 کنترلی

 جنسیت
 84/844 91/810 01/811 88/817 10/811 پسر

 89/811 18/818 91/811 11/849 98/817 دختر

مقطع 

 تحصیلی

 18/847 10/810 18/847 88/814 88/811 کارشناسی

 11/811 10/894 11/811 99/817 91/810 ارشد

 نوع دانشگاه
 11/811 98/840 99/818 14/848 11/847 دولتی

 10/841 14/847 19/817 77/814 07/819 آزاد

 89/841 81/841 04/840 81/847 91/848 مجردوضعیت 
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 91/879 98/881 98/819 88/811 17/818 هلمتأ هلتأ

وضعیت 

 اشتغال

 07/849 09/841 79/849 89/849 41/841 غیرشاغل

 99/811 40/818 19/811 11/811 89/817 شاغل

 های تحقيقمنبع: يافته
 

 ( Sig: نتایج آزمون یومن ویتني؛ مقدار معناداری )(05)جدول 

 خودکنترلی ثیر دوستانأت پذیریجامعه سواد مالی اندازرفتار پس رمتغیّ

 808/0 889/0 009/0 801/0 077/0 جنسیت

 419/0 001/0 419/0 708/0 800/0 مقطع تحصیلی

 911/0 118/0 001/0 199/0 471/0 نوع دانشگاه

 009/0 089/0 970/0 199/0 719/0 تأهلوضعیت 

 089/0 701/0 999/0 914/0 798/0 وضعیت اشتغال

 های تحقيقمنبع: يافته
 

است. نتايج آزمون  شدهاستفاده 71نسخه  SPSSافزار براي انجام اين آزمون از نرم
انداز و بین الگوي پس رصدد 1در سطح معناداري  الف(دهد: يومن ويتنی نشان می

که  پذيري دانشجويان پسر و دختر تفاوت معناداري وجود دارد. بدين معنیجامعه
در  ب(ر عملکرد دانشجويان دختر بهتر از دانشجويان پسر است. برحسب اين دو متغیّ

هاي دولتی و آزاد پذيري دانشجويان دانشگاه، بین جامعهدرصد 1سطح معناداري 
پذيري دانشجويان که جامعه معناداري وجود دارد. بدين معنی اسلامی تفاوت

هاي آزاد اسلامی است. پذيري دانشجويان دانشگاههاي دولتی بیشتر از جامعهدانشگاه
ثیر دوستان در بین دانشجويان ر تأ، در خصوص متغیّدرصد 1در سطح معناداري  ج(

بین دانشجويان مجرد و  چنین درکارشناسی و کارشناسی ارشد )مقطع تحصیلی( و هم
ثیر دوستان بر الگوي مصرف دارد. بدين معنی که میزان تأهل تفاوت معناداري وجود متأ

نشجويان مقطع کارشناسی ارشد در بین دانشجويان مقطع کارشناسی و مجرد بیشتر از دا
ر خودکنترلی در بین دانشجويان تفاوت معناداري در خصوص متغیّ د(هل است. و متأ

و دانشجويان غیرشاغل و شاغل وجود دارد. بدين معنی که میزان  متأهلمجرد و 
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هل و شاغل است. و غیرشاغل بیشتر از دانشجويان متأخودکنترلی دانشجويان مجرد 
 .  استهاي دوم هاي اول بیشتر از گروهزيرا میانگین رتبه گروه

ی )بیش از شناخترهاي جمعیتثیر متغیّبراي ارزيابی تأکروسکال والیس:  آزمون
است  شدهاستفاده 88رهاي پژوهش از آزمون کروسکال والیسدو وضعیتی( بر روي متغیّ

 (. 84و  81ول ا)جد
 ها : نتایج آزمون کروسکال واليس؛ ميانگين رتبه(06)جدول 

 رمتغیّ
رفتار 

 اندازپس

سواد 

 مالی
 پذیریجامعه

ثیر أت

 دوستان
 خودکنترلی

 سن

 71/781 88/781 91/799 81/788 11/791 سال 70کمتر از 

 98/818 01/844 81/847 81/819 01/814 سال 77تا  70

 80/844 18/819 11/817 01/810 07/817 سال 71تا  78

 71/819 88/818 99/818 94/841 91/811 سال 71بیشتر از 

لی
صی

تح
ه 

شت
ر

 

 19/841 88/818 17/818 18/811 18/841 حسابداري

 17/848 18/818 10/811 98/814 18/847 مديريت

 71/811 08/811 84/840 98/899 11/818 اقتصاد

 های تحقيقمنبع: يافته

 (.Sig؛ مقدار معناداری )کروسکال واليس: نتایج آزمون (07)جدول 

 خودکنترلی ثیر دوستانأت پذيريجامعه سواد مالی اندازرفتار پس رمتغیّ

 001/0 001/0 001/0 001/0 008/0 سن

 900/0 714/0 011/0 001/0 101/0 صیلیرشته تح

 های تحقيقمنبع: يافته
 

( Sigکه مقدار معناداري )یشود. ازآنجاي استفاده (84) جدول از بايد نتايج تفسیر در
است،  01/0شناختی سن کمتر از ر جمعیترهاي پژوهش در خصوص متغیّبراي متغیّ

رها ف در خصوص هريک از متغیّتوان اظهار داشت رفتار دانشجويان سنین مختللذا می
ثیر دوستان و خودکنترلی( با يکديگر داراي ، تأيريپذجامعهنداز، سواد مالی، ا)رفتار پس

انداز بیشترين ها در خصوص رفتار پستفاوت معناداري است. طبق جدول میانگین رتبه
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نشجويان سال و کمترين مقدار نیز متعلق به دا 70مقدار متعلق به دانشجويان کمتر از 
بیشترين مقدار متعلق به دانشجويان ر سواد مالی . در خصوص متغیّاستسال  77تا  70

باشد. در سال می 77تا  70سال و کمترين مقدار نیز متعلق به دانشجويان  70کمتر از 
سال و  70پذيري بیشترين مقدار متعلق به دانشجويان کمتر از ر جامعهخصوص متغیّ

 ریتأثر . در خصوص متغیّاستسال  71لق به دانشجويان بیشتر از کمترين مقدار نیز متع
سال و کمترين مقدار نیز متعلق  70دوستان بیشترين مقدار متعلق به دانشجويان کمتر از 

ر خودکنترلی بیشترين مقدار . در خصوص متغیّاستسال  71به دانشجويان بیشتر از 
 77تا  70ر نیز متعلق به دانشجويان سال و کمترين مقدا 71تا  78متعلق به دانشجويان 

که مقدار یيآنجاازشناختی رشته تحصیلی، ر جمعیتدر خصوص متغیّ. استسال 
 01/0بیشتر از ر سواد مالی متغیّ ياستثنابهرهاي پژوهش متغیّ تمامی( Sigمعناداري )

ر متغیّچهار  ثیر معناداري برتأ ر رشته تحصیلیمتغیّتوان اظهار داشت است، لذا می
براي انجام . ندارد (ثیر دوستان و خودکنترلیأ، تيريپذجامعهانداز، پس الگويپژوهش )

   است.  شدهاستفاده 71نسخه  SPSSافزار اين آزمون از نرم
 

 گيریو نتيجهبندی جمع

جوانان دانشگاهی با  اندازپس الگوي بر ثرؤم عوامل بررسی باهدف حاضر پژوهش
انداز پس الگويبر  مؤثرپژوهش عوامل  اين است. در شدهانجام رويکرد اسلامی

ثیر دوستان و ، تأاز طريق والدين پذيرير سواد مالی، جامعهشامل چهار متغیّدانشجويان 
 انداز دانشجويانسواد مالی بر رفتار پس. طبق نتايج پژوهش حاضر، استخودکنترلی 

تواند به دانشجويان در یبرخورداري از سواد مالی مثیرگذار است. بدين معنی که أت
 اندازپسدر خصوص تصمیمات مناسب  همچون اتخاذاستفاده بهینه از منابع مالی 

توان انتظار به همان میزان می ،هرچه سواد مالی دانشجويان بالاتر باشدکمک نمايد. 
هیلگرت،  هاييافته اين يافته بادر آينده داشت. را و جامعه موفق  هاخانوارگیري شکل
( و 7088افروز و پیم )(؛ دل7080دونالد )صبري و مک (؛7008)ارث و بورلی هوگ

 کمک افراد به مالی سوادبدين معنی که مطابقت دارد.  (7084زيوا )موراندو و ماتسون
ديگر، عبارتبهاي اتخاذ نمايند. تصمیمات هوشمندانه خود پول کند تا در خصوصمی
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بدهی و  بازپرداخت درآمد، انداز،همچون پسهايی مقوله تواند درمی مالی سواد
 کند.  افراد کمک به گذاريسرمايه

 الگويبر پذيري از طريق والدين جامعه رمتغیّ حاضر پژوهش هايبراساس يافته
ثیرگذار بر رفتار که خانواده اولین نهاد تأیآنجايازثیرگذار است. دانشجويان تأانداز پس

هاي زندگی به فرزندان از سوي والدين آموزش ضرورتآيد، لذا حساب میفرزندان به
 آنانجمله وظايف اصلی ازتواند میصورت عملی صورت گفتاري و چه بهچه به

هاس وبلی و نی (؛8999فورنهام ) هاي پژوهشاين يافته با يافتهمحسوب شود. 
دين بهمخوانی دارد.  (7089ژو ) و( 7089(؛ بوچیول و ورونسی )7088اوتو ) (؛7001)

معنی که والدين يک الگوي عملی و مناسب در خصوص مديريت پول براي فرزندان 
هاي مختلف توانند بر رفتار آنان را در زمینهخود محسوب شده و از اين طريق می

سازي الگوهاي والدين در نهادينهنقش ديگر عبارتثیرگذار باشند. بهانداز تأهمچون پس
    است.  انکاررقابلیغر فرزندان انداز درفتاري صحیح همچون پس

 الگويبر  ثیر دوستان )همسالان(تأر متغیّهاي پژوهش حاضر، براساس يافته
دوستان )همسالان( قادر ر متغیّبدين معنی که اثر معناداري ندارد.  انداز دانشجويانپس
هاي افتهاين يافته با ياند. نبوده موردمطالعه جامعهانداز پس الگويثیرگذاري بر أبه ت

همخوانی (؛ 7080) ديگران(؛ بشیرز و 7001اِرسکین، کرِ، لیانگ و اِسپرو )پژوهش 
(؛ لوساردي، میچل، کرِتو 7008دافلو و سائز )هاي پژوهش با يافته حالنیدرع اما ،شتهدا
( 7081) ، صالح و مختار( و الکام7081)(؛ گارنز، میولانگ، فنگ و اِسترايدم 7080)

ر بر رفتار متغیّاين ثیرگذاري جمله دلايل عدم تأتواند ازموارد زير میهمخوانی ندارد. 
در پژوهش حاضر پرسشنامه ؛ تکمیل پرسشنامهانداز دانشجويان باشد. الف( زمان پس

( 8899 زمستانگیري ويروس کرونا در وضعیت حاد خود قرار داشت )زمانی که همه
هاي جدي در جه با محدوديتاست. چرا در اين زمان دانشجويان موا شدهلیتکم

و يا دو فرزندي  يفرزندتکب( دوستان بودند.  خصوص ملاقات با ديگران مخصوصاً
از توانايی لازم  گونه خانوارهابودن اکثر خانوارهاي امروزي؛ دانشجويان متعلق به اين

دين براي برقراري ارتباط با همسالانشان برخوردار نبوده و عمدتاً نیز در مرکز توجه وال
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گونه دانشجويان کمتر بتوانند با دوستان خود شود اينباعث می فوق قرار دارند. موارد
 تعامل و همفکري داشته باشند. 

ثیرگذار أدانشجويان ت اندازرفتار پسبر  خودکنترلیطبق نتايج پژوهش حاضر، 
تواند به بدين معنی که خودکنترلی از طريق افزايش قدرت تشخیص افراد، میاست. 

انداز ياري همچون پسهاي مختلف در زمینهآنان در اتخاذ تصمیمات صحیح و مفید 
(؛ 7088اِسنوالد ) (؛7088سونگ، کاي و جو ) هايهاي پژوهشاين يافته با يافتهرساند. 
بدين معنی دانشجويانی همخوانی دارد. ( 7084) ديگرانبک و ( و استروم7088اوتو )

در بزرگسالی با  عموماًخود هستند، و غیرضروري  کنترل نیازهاي آنی قادر بهکه 
 شوند.  مشکلات مالی کمتري مواجه می

تواند باعث ر میانجی میعنوان متغیّبه سواد مالیهاي پژوهش حاضر براساس يافته
ثیر دوستان و پذيري، تأرهاي مستقل )جامعهساير متغیّثیرگذاري افزايش میزان تأ

بدين معنی که سواد مالی از طريق دانشجويان گردد.  زاندارفتار پسبر  خودکنترلی(
ولخرج و سپس  دوستانپذيري مالی، اصلاح نوع نگرش به پول، شناخت تقويت جامعه

تواند باعث بهبود نیازها و کنترل احساسات می يبندتياولوتشخیص و دوري از آنان، 
تر شدن تنوع و پیچیدهمبا توجه به امروزه  انداز دانشجويان گردد.و تقويت رفتار پس

سازي و حداقليادگیري سواد مالی براي برخورداري از يک زندگی متعارف ، زندگی
        . ضروري استمشکلات مالی آتی 

عنوان میانجی پذيري از طريق والدين بهر جامعههاي پژوهش حاضر متغیّطبق يافته
که در  بدين معنی. ثیرگذار استأانداز تر سواد مالی با الگوي پسفقط بر رابطه بین متغیّ

 به فرزندان بسیار ترپايین سنین در پول مفهوم مقايسه با سنین بزرگسالی، آموزش
 براي مناسبی است؛ چراکه اين مقطع سنی زمان ترنهيهزکم و مفیدتر تر،کاربردي
 از است ممکن گاهاً که مالی امور در نادرست تصورات و رفتارها بروز از پیشگیري

. استشود،  داده آموزش کودکان به تلويزيونی هايبرنامه يا و اطرافیان تان،دوس
هاي موردنیاز زندگی را به فرزندان توان مهارتپذيري میاز طريق جامعههمچنین 

 توانندهاست که افراد میمهارت يادگیري و از طريق اکتساب آموزش داد. چراکه فقط
 مثمرثمر واقع شوند.   نیز براي جامعهيک زندگی موفق  نضمن داشت
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فقط بر رابطه عنوان میانجی ر خودکنترلی بههاي پژوهش حاضر متغیّبراساس يافته
بدين معنی که خودکنترلی ثیرگذار است. انداز تأر سواد مالی با الگوي پسبین متغیّ

پذيري افراد مخصوصاً در موضوعات مالی تواند باعث افزايش و تقويت مسئولیتمی
سازي حداقل جهیدرنتبدهی و  ازحدشیبتواند مانع افزايش ودکنترلی میخگردد. 

شود تا انجام وظايف محوله و باعث میهمچنین خودکنترلی مشکلات مالی افراد گردد. 
  ايفاي تعهدات براي افراد از اولويت بالايی برخوردار گردد.

ساير  رابطه بینجی بر عنوان میانثیر دوستان بهر تأهاي پژوهش حاضر متغیّطبق يافته
انداز دانشجويان رفتار پس باپذيري و خودکنترلی( رهاي مستقل )سواد مالی، جامعهمتغیّ

ر باشد: متغیّاين گري جمله دلايل عدم میانجیتواند ازموارد زير میاثر معناداري ندارد. 
 شوددر میان جوانان؛ اين عامل باعث می یازخودگذشتگرنگ شدن ويژگی الف( کم

منافع شخصی و نه جمعی باشند. ب( عدم درک  نیتأمبسیاري از جوانان عمدتاً به فکر 
تواند باعث هاي طرف مقابل میها و خوشیصحیح دوستان؛ عدم توجه کافی به سختی

ازحد؛ انتظاراتی همچون ج( انتظارات بیشها بین همسالان گردد. رنگ شدن دوستیکم
تواند باعث ها میدوستان به برآورده شدن خواستهدر دسترس بودن همیشگی و اهتمام 

حقوق  محترم نشمردنطلبکاري و  داشتن روحیهها گردد. د( رنگ شدن دوستیکم
  . باعث پراکنده شدن دوستان گرددتواند اين عامل نیز می ؛ديگران

شناختی، در مقايسه با دانشجويان پسر؛ دانشجويان رهاي جمعیتدر خصوص متغیّ
پذيري( بوده که ثیرپذيري بیشتر از والدين )جامعهأانداز بهتر و تي الگوي پسدختر دارا

تواند ناشی از روحیات آنان باشد. در مقايسه با دانشجويان کارشناسی اين موضوع می
یر دوستان خود قرار داشته که اين تأثارشد؛ دانشجويان مقطع کارشناسی بیشتر تحت

همچنین در مقايسه با ائات سنی آنان باشد. تواند ناشی از اقتضموضوع نیز می
دانشجويان مجرد از دوستان خود بیشتر است. زيرا اين  يریتأثهل؛ میزان أدانشجويان مت

توانند وقت بیشتري را با دوستان خود سپري نمايند. درنهايت، قشر از دانشجويان می
مديريت و اقتصاد، هاي دهد در مقايسه با دانشجويان رشتههاي پژوهش نشان میيافته

     دانشجويان رشته حسابداري از سواد مالی بهتري برخوردار هستند. 
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ها و مسئولان شود خانوادهتوصیه میهاي پژوهش حاضر کلی براساس يافتهطورهب
انداز، اقدام به ثر بر رفتار پسؤهاي ملفهؤنظام آموزشی کشور با شناخت و درک دقیق م

انداز در بین جوانان نمايند. سازي فرهنگ پسنهادينه باهدفی کارهاي عملیاتارائه راه
 نفساعتمادبهتواند باعث برقراري نظم و تعادل در زندگی، افزايش انداز میچراکه پس

 ها گردد. ردر افراد و توانمندسازي خانوا
عوامل مالی، عوامل ثر )مانند ؤهاي آتی ساير عوامل مشود در پژوهشپیشنهاد می

دانشجويان مورد  اندازرفتار پس( بر اختی، عوامل فرهنگی و عوامل اجتماعیشنروان
عواملی همچون سیستم آموزشی شود مطالعه و بررسی قرار گیرند. همچنین پیشنهاد می

 ر میانجی مدنظر قرار گیرند. عنوان متغیّبه و تعلیم و تربیت خانوادگی نیز
آن است؛ بدين معنی که فقط  هاي پژوهش حاضر جامعه آماريازجمله محدوديت

ي کردستان و آزاد هاو اقتصاد دانشگاه ، مديريتهاي حسابداريدانشجويان رشتهشامل 
ها و نظرات . لذا ممکن است مدنظر قرار دادن ديدگاهاست اسلامی واحد سنندج

اساتید ، والدين، کارشناسان اقتصاديها، دانشجويان ساير رشتهسايرين همچون 
هرچه بیشتر  تر شدنگذاران بتواند باعث غنیمسئولان آموزشی و قانونها، دانشگاه

 پژوهش حاضر گردد.
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